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秋号
題字：久野成人

　京都私立病院協会の50周年記念事業の一環
として企画されたラジオ番組「私たちの京都、
つながりの医療」の4月20日・8月17日放送分
に、同会の副会長でもある当法人理事長 久野
成人がゲストとして出演し“在宅療養あんし
ん病院登録システム”と“介護療養病床”に
ついて話しました。

ＫＢＳ京都ラジオ

「私たちの京都、つながりの医療」

写真：色づき始めた東福寺の紅葉写真：色づき始めた東福寺の紅葉

「私たちの京都、つながりの医療」　放送中

平成26年4月～27年3月　
第1・3 日曜日　AM 10:45～11:00
ＫＢＳ京都ラジオ　周波数 1143kHz　

　「 和」を原点として、心のかよう高度な医療と介護を

　誇りと真心で実践し、地域から信頼される病院であること。

・高度医療の充実　　　　　・安全な医療の確立

・救急医療の対応　　　　　・地域の医療 / 社会との連携

・高齢化社会への対応　　・納得診療の実践

・環境に配慮した医療と介護の提供

医療法人社団 育生会は、患者様の権利を尊重し、適切で

安全な医療と介護の提供に努めてまいります。

　・患者様の人格を尊重します。

　・患者様が適切な医療や介護を平等に受ける権利を

　　尊重します。

　・患者様が治療方法を選択する権利を尊重します。

　・患者様のプライバシーが守られる権利を尊重します。

●理念

●基本方針

●患者様の権利

医 療 法 人 社 団  育 生 会

色づく秋色づく秋
　育生会久野病院・第二久野病
院から本町通を少し北に行くと
京都屈指の紅葉スポットとして
名高い東福寺があります。
　禅宗京都五山の一つに数えら
れる名刹の広大な敷地の中、11
月初旬からちらほらと色づき始
める楓や椛は下旬にかけてピー
クを迎え境内の伽藍を繋ぐ通天
橋から見える絶景に訪れる者は
心を奪われます。
　東山の峰々を染める紅葉が終
わると、やがて本格的な冬の到
来です。

東山・伏見探訪東山・伏見探訪  　  　東福寺界隈の紅葉東福寺界隈の紅葉

◇東福寺（臨済宗東福寺派本山）
　JR奈良線・京阪本線 東福寺駅下車
　徒歩約10分



免荷式歩行POPO（ポポ）を
　　　　　　　　　導入しました。

久 野 病 院 リ ハ ビ リ テ ー シ ョ ン 課

　患者様の身体を専用のハーネス

でしっかりと支えるため転倒のリス

クが少なくなっています。恐怖心を

感じることなく自立歩行ができるた

め早期離床訓練や運動麻痺の早

期回復、廃用症候群予防が期待

できると共に、安全で安心な立位

や歩行の訓練が可能です。

早期離床訓練や運動麻痺の早期回復
廃用症候群予防が期待できます

専
門
外
来

リウマチ・膠原病外来

毎週木曜日 １３：００～１６：００
第1.3.5週土曜日（予約診） ９：００～１２：００ 

梅原 久範 医師 

　診療時間を拡大しました。原因不明の関節
痛や病状コントロールなどでお悩みの患者様
がおられましたら、お気軽にご相談下さい。 

部 署 紹 介 デイサービスセンターふかくさ
（認知症対応型通所介護）

　平成26年3月、それまでグループホームの併設型で運営してい
たデイサービスを単独型事業所として改組、伏見区深草の介護
サービスセンター（小規模多機能型居宅介護）の２階に「デイサ
ービスセンターふかくさ」としてオープンしました。

医学博士
京都大学大学院医学研究科
内科臨床免疫 非常勤講師

　管理者の古川以下、生活相談員の西原、介護職員の
今井・若狭、看護職員の内垣外の5名で日々業務にあ
たっています。

デイサービスセンターへの
　　　　　　　　　お問い合わせは、、、
電話075-646 -5523 （古川・西原）

デイサービスセンターふかくさでは、
・１日１２名までの少人数制で、認知症の方が少しでも安心して過ご
　していただけるような環境を整えています。　

・利用者様お一人一人に合わせたサポートを心がけ、認知症の進行
　の予防に取り組んでいます。

・同じ法人内に医療機関を持ち、医療と介護の連携が取り易いという
　特色を生かし、より安心な介護サービスの提供にあたります。

・食事は毎日手作りの物をご提供し、
　食べることへの関心・意欲を引き
　出せる環境づくりに努めています。　



「第二久野病院秋祭り」 月輪学区「健康すこやか学級」

　９月27日「第二久野病院秋祭り」を開催しました。大勢の
ご家族や地域の皆さまにお越しいただき、入院患者さまと
楽しいひと時を過ごすことができました。

 今年は京都市内の大学生が組
織するよさこいサークル「京炎そ
でふり輪舞曲」の皆さんが来演。
そのあでやかなパフォーマンスに
門前の本町通りを行き交う観光
客も思わず足を止めていました。

　９月16日、久野病院と第二久野病院が立地する東山区
の、月輪学区社会福祉協議会の主催により、60歳以上の
住民の方を対象に毎月開講する「健康すこやか学級」に、
久野病院リハビリテーション課の永嶋理学療法士・堤理学
療法士が出講、「正しく食べる食事の工夫」をテーマに講
演を行いました。

加齢に伴い低下する

「口から食べる能力」に

関して、誤嚥を防止す

るための正しい姿勢や

嚥下体操、唾液腺マッ

サージの実演などを交

えながら解説しました。

　ご参加の皆様も熱心

に聴講されていました。

ふかくさ
「敬老会」

介護サービスセンター
グループホーム
デイサービスセンター

　９月13日、育生会が伏見区西浦町に開設する3つの地域密

着型介護予防サービス事業所の合同で、敬老会行事を開催

しました。

　職員有志らによる歌謡ショーや、特製のちらし寿司弁当などを

お楽しみいただいた後、日頃の感謝の気持ちを込めて出席者

に感謝状をお贈りしました。

金沢医科大学生
「メディカルホームステイ」

　８月11日・12日の両日、金沢医大より５回生の病院研修を

受入れました。次世代を担う若者に、久野病院内の各部署で

の実地見学を中心に、第二久野病院や、介護サービスセン

ター・グループホームなど、当法人の特色でもある、医療と介

護の連携の現場を見聞して頂きました。

栄 養 ミ ニ 講 座

～冬至にかぼちゃを～
食べるカゼ予防

　古来、冬至の日に健康を祈って食べる習慣がある「かぼちゃ」には、

ビタミンEとβ-カロチンが豊富に含まれており、本格的な冬に向けて

免疫力を高め、カゼ症状の原因となる細菌やウィルスから体を守る効

果が期待できます。

・かぼちゃ 1/4個（約500ｇ）　・あずき缶（甘いもの） 1/2缶

①かぼちゃを大きめの一口大に切る。

②耐熱容器に入れてあずきをまぶし、10分程度置く。

③ラップを着せて電子レンジで約12分（500W)加熱する。

　かぼちゃに火が通れば出来あがり。

か ん た ん レ シ ピ 　南瓜いとこ煮

（第二久野病院 管理栄養士 草野晴香）

　種がしっかり詰まって、肉厚で、色が鮮やかなものが
良いかぼちゃです。切り売りでない場合は、皮の緑が濃
く、ずっしりと重みのあるものを選んで下さい。
　また、収穫後にしばらく熟成させた方がおいしくなるた
め、ヘタのまわりにひびが入っていたり、コルクのように
乾燥しているものを選ぶのもポイントです。



h t t p : / / k u n o - h o s p i t a l . o r . j p

医 療 法 人 社 団  育 生 会 久 野 病 院 ㈶日本医療機能評価機構認定病院　　199床

第 二 久 野 病 院 介護療養型病床　　217床

第 二 久 野 病 院 介 護 支 援 セ ン タ ー

訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ふ か く さ

介 護 サ ー ビ ス セ ン タ ー ふ か く さ

デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー ふ か く さ

グ ル ー プ ホ ー ム ふ か く さ

〒612-0029　京都市伏見区深草西浦町8丁目15番地
TEL 075-646-5523 ／ FAX 075-646-2667

TEL 075-645-5450 ／ FAX 075-645-5455

〒612-0029　京都市伏見区深草西浦町8丁目15番地

〒612-0029　京都市伏見区深草西浦町8丁目19番地
TEL 075-646-2187 ／ FAX 075-646-2188

TEL 075-646-2666 ／ FAX 075-646-2667

〒612-0029　京都市伏見区深草西浦町8丁目15番地

〒605-0981　京都市東山区本町22丁目459番地
TEL 075-551-3527 ／ FAX 075-551-3521

TEL 075-551-3522 ／ FAX 075-551-3526
〒605-0981　京都市東山区本町22丁目459番地

TEL 075-541-3136 ／ FAX 075-561-8401
〒605-0981　京都市東山区本町22丁目500番地

ワンデイレッスン 「フラワーアレンジメント教室」
　「日頃なかなか趣味のスクール等に
通えない職員も、仕事終わりの空いた
時間を利用して楽しんでもらいたい 」
という趣旨で開催しています。

　今回の「フラワーアレンジメント教室」
には、育生会内の各事業所から男女15
名の職員が参加。講師の先生の指導の
下、フラワーアレジメントの基礎から、お
花を長く保つ剪定の方法など本格的な
内容までを教わりました。

育生会では、私たちと一緒に働いて下さる方を募集しています。
ブランクのある方、子育て中の方も大歓迎。２４時間保育・職員寮 有

◇看護師　◇准看護師
◇看護助手

＜お問い合わせ＞
075-541-3136（看護部 日置）

久野病院　（救急指定）

◇看護師　◇准看護師
◇介護職員

＜お問い合わせ＞
075-551-3522（看護部 土屋）

第二久野病院　（介護療養型）
◇薬剤師

◇理学療法士
◇作業療法士

◇調理師・調理補助

＜お問い合わせ＞
075-541-3213（法人本部）

奨学生（看護部）募集中　（生活支援金の支給制度も有）

病院対抗ボウリング大会
京都私立病院協会創立50周年記念

８位  第二久野病院 (白山院長　看護部　平井・大田・岩田）
18位 久野病院 B（リハビリ　天野・瓜生・松田・杉本）　　

24位 久野病院 A（リハビリ　堤・寺田・疋田・正野）　

　１０月５日（日）に加盟病院より40チームが出場して開催されました。
育生会からは３チームが参加し、成績は以下の通りでした。

職 　 員 　 募 　 集

◇新任医師のご紹介◇

久野病院 内科

外来担当 
火曜午前診

＜外科担当日＞

水曜午前

外来担当 
土曜午前診

國谷 康平　医師

川端 昭子　医師

久野病院 内科
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